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Koordinatorinnen - Fachkräfte für Palliativ Care
•	 Kirsten Hardekopf 

Tel: 0171 - 94 11 12 6 
k.hardekopf@palliativnetz-soest-hsk.de

•	 Nadine Schulte 
Tel: 0151 - 46 64 84 59 
n.schulte@palliativnetz-soest-hsk.de 

•	 Olivia Heisiph 
Tel: 0151 - 44 53 63 41 
o.heisiph@palliativnetz-soest-hsk.de

•	 Dorothee Zacharias 
Tel: 0151 - 20 04 69 06 
d.zacharias@palliativnetz-soest-hsk.de

•	 Nadine Husemeyer 
Tel: 0151 - 42 68 49 04 
n.husemeyer@palliativnetz-soest-hsk.de

•	 Ines Jancke 
Tel: 0160 - 97 33 04 91 
i.jancke@palliativnetz-soest-hsk.de

•	 Beatrix Vollmer-Henneke 
Tel: 0151 - 56 43 23 64 
b.vollmerhenneke@palliativnetz-soest-hsk.de

•	 Sonja Dülberg 
Tel: 0160 - 97976552 
s.duelberg@palliativnetz-soest-hsk.de

Lenkungsteam des PKD
•	 Gabriele Fobbe, Soest 

Tel: 02921 - 9 64 80 
g.fobbe@palliativnetz-soest-hsk.de

•	 Dr. med. Walter Jesse, Bad Sassendorf 
Tel: 02921 - 5 52 11 
dr.jesse@palliativnetz-soest-hsk.de

•	 Michael Kraushaar, Medebach 
Tel: 02982 - 92120 
info@sauerlandpraxis.de

Sekretariat
Tel:  02921 - 9435600 
Fax: 02921 - 9435601 
info@palliativnetz-soest-hsk.de

Informationen für Patienten und Angehörige 

 

Wir bieten Hilfe:

•	 bei zunehmendem Schmerz
•	 bei schwer beherrschbaren  

Symptomen wie Erbrechen, 
Verstopfung, Angst, Unruhe, 
Luftnot 

•	 bei Störungen der 
Flüssigkeits- und Nahrungs-
aufnahme

•	 bei Wundproblemen 
•	 in der psychosozialen und  

seelsorglichen Begleitung

Die meisten unheilbar  
kranken Menschen  
wünschen sich, 
zu Hause  behandelt 
zu werden — 
selbstbestimmt und 
begleitet von ihren 
Angehörigen und 
ihrem vertrauten  
Hausarzt. 

zu hausezu hause
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medizinmedizin
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Durch diese Vereinbarung ent-
stehen Ihnen keine Kosten. Sie 

kann jederzeit wider-
rufen werden. 

Bei Rückfragen zum 
Palliativvertrag wenden 

Sie sich bitte an Ihren Hausarzt 
bzw. Ihre Hausärztin oder die Kontakt

personen des Palliativnetzes. Die Adres-
sen hierzu finden Sie auf der Rückseite.

Wir freuen uns auf eine gute  
Zusammenarbeit mit Ihnen:
 
Ihr Palliativnetz Soest-HSK

   

Liebe Patientin, lieber Patient,

Palliativmedizin umfasst die Versorgung 
von schwer erkrankten Menschen mit  
eingeschränkter Lebenserwartung. 
Im Vordergrund der Behandlung steht 
dabei nicht mehr die Heilung, sondern die 
Linderung von Symptomen bei Erhalt einer 
möglichst guten Lebensqualität im ge-
wohnten Umfeld. 
Seit 2009 gibt es im Bereich der Kreise 
Soest und HSK einen Beratungsdienst 
niedergelassener Palliativmediziner (PKD).

Wir unterstützen Sie vor Ort in allen Fra-
gen der Palliativmedizin. Hierfür steht ein 
ärztlicher  24-Stunden-Beratungsdienst 
zur Verfügung.

Zu unserem Team gehören in Palliativ-
pflege ausgebildete Fachkräfte mit lang-
jähriger Erfahrung in diesem Bereich.

Im Rahmen von Hausbesuchen erörtern 
diese Koordinatorinnen mit Ihnen Fra-
gen, die sich in dieser Lebenssituation 
stellen. Unter Ausnutzung vor-
handener Strukturen 
wie z.B. Pflege- und 
Hospizdiensten 
werden die 
Leistungen ver-
schiedener Dienste 
individuell aufein-
ander abgestimmt. 

Die Zusammenarbeit mit Ihrer Hausarzt-
praxis ist für uns von zentraler  
Bedeutung. 

Deshalb ist uns wichtig:  
Ihr Hausarzt bzw. Ihre Hausärztin bleiben 
immer Ihre ersten Ansprechpartner!

•	 telefonischer  
24-Stunden-Konsiliardienst 

•	 Koordinierung 
von Hilfsangeboten

•	 Hausbesuche in Absprache 
mit Ihrem Hausarzt

•	 individuelle Pflegeberatung  

•	 Wundversorgung

•	 Unterstützung bei ethischen 
Entscheidungen

Das sind unsere Leistungen:

Sie können unsere Leistungen in Anspruch 
nehmen,  wenn Ihre Hausarztpraxis am 
Palliativ-Vertrag der Krankenkassen teil 
nimmt und  wenn auch Sie eine Teilnahme
erklärung unterzeichnen. 

Eine Überweisung zur palliativmedi
zinischen Mitbehandlung ist ebenfalls 
möglich.
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